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FINALITA e OBBIETTIVI

L’evidence-based medicine (EBM), e la necessita di ottimizzazione risorse
economiche sempre piu limitate, comporta I'esigenza, sia da parte dei Medici di
Medicina di Base sia degli operatori dei Laboratori di Patologia Clinica, di
considerare I'appropriatezza delle richieste di prestazioni laboratoristiche tra i
presupposti essenziali sui quali improntare la propria strategia diagnostica.

Tale necessita é resa pit cogente dalle nuove normative e dal continuo
sviluppo scientifico e tecnologico, che offre nuove metodologie diagnostiche
migliorando gli standard qualitativi delle prestazioni di laboratorio, oltre ad offrire
un ampio ventaglio di analiti, prezioso strumento per la diagnosi e il monitoraggio
di svariate condizioni patologiche.

In quest’ottica, sarebbe auspicabile che gruppi di lavoro intersocietario,
specialisti clinici e specialisti di laboratorio si interfacciassero per tracciare dei
percorsi diagnostici mirati e condivisi, al fine di sostenere una razionalizzazione
della domanda e dell’offerta nell’ambito della medicina di laboratorio.

Se I"appropriatezza prescrittiva puo contribuire a migliorare la fase pre
analitica, sotto il profilo post analitico e necessario semplificare il concetto del
rapporto “provider-customer” defindo criteri di collaborazione alla gestione della
risposta ma soprattutto alla sua verifica, in termini di audit clinico e di valutazione
di accuratezza diagnostica dei test.

L’Evento formativo si rivolge essenzialmente ai Medici di Medicina Generale,
Medici Pediatri, Biologi, Chimici, Tecnici di Laboratorio e Infermieri operanti sul
territorio, e si incentra sulla valutazione dell’appropriatezza della richiesta di
esami di laboratorio, attraverso I'interfacciamento e il confronto costruttivo tra
clinici e laboratoristi.

Esso, infatti, si propone di favorire I'integrazione tra territorio e ospedale, e
di consentire I"acquisizione di conoscenze relativamente alle nuove tecniche
analitiche attualmente in uso nella UOC di Patologia Clinica dell’Ospedale MIULLI,
favorendo percorsi diagnostici mirati e condivisi, migliorando I'appropriatezza
delle richieste di esami di laboratorio e concorrendo, al contempo,
all’ottimizzazione delle risorse economiche.

Altro obbiettivo, che si vorrebbe perseguire con tale Evento Formativo, e
quello di favorire una consuetudine al dialogo tra Medico di Medicina di Base
(competente in medicina clinica, conoscitore della clinica del paziente) e
Laboratorista (esperto in medicina di laboratorio, quindi conoscitore della non
univocita interpretativa del risultato di taluni esami, dei possibili fattori interferenti
ecc.) non solo nella fase propedeutica della richiesta (appropriatezza) ma anche
in quella successiva dell’utilizzo del risultato di laboratorio (adeguata sua
interpretazione e, quindi, impiego per concorrere alla composizione del “mosaico”
costituito dai dati clinici, laboratoristici e strumentali, che, poi, & quello che
consente la corretta definizione diagnostica della/e patologia/e da cui & affetto
'ammalato).

In tale ambito si potrebbe anche porre I'individuazione di procedure per
facilitare la tempestiva comunicazione da parte del Laboratorista al Medico di
Medicina di Base dell’eventuale “valore di allarme” di particolare rilevanza per
indagini come quelle ematologiche ed emocoagulative.

Infatti, lo scopo ultimo del progetto & quello di migliorare sia 'appropriatezza
della richiesta di esami clinici sia I'interpretazione del dato analitico, ottimizzando
e massimizzando il contenuto informativo di ciascuna indagine di laboratorio,
per garantire un’efficace gestione clinica e un miglioramento dell’'outcome dei
pazienti.

1) Appropriatezza diagnostica: una competenza medica M. Pradella Riv Med Lab - JLM, Vol. 5, N. 2, 2004 86




PROGRAMMA
Ore 8.30 Saluto autorita e Amministrazione
Ore 8.45 Saluto di benvenuto della Direzione Sanitaria
Ore 9.00 Saluto del presidente dell'OMCeO di Bari
PRIMA SESSIONE
RICHIESTE E APPROPRIATEZZA
Moderatori: Dott. Filippo ANELLI, Dott. Ambrogio AQUILINO

Ore 9.10 Llarichiesta “Dematerializzata”
Dott.ssa Rosaria Magistro - Dott.ssa Alessandra Pepe

Ore 9.30 “L’appropriatezza una risorsa”. Prospettive
Dott. Pasquale Maselli

Ore 9.50 Appropriatezza e interpretazione della richiesta
di esami di laboratorio
TSLB Dott.ssa Angela Maria Basile
Ore 10.10 Discussione
SECONDA SESSIONE
CLINICA E LABORATORIO
Moderatori: Dott. Giacomo LUCARELLI, Dott. Antonio DE SANTIS

Ore 10.30 “Un dato di laboratorio in cerca di diagnosi”
Dott. Francesco Mongelli

Ore 10.50 Note di Microbiologia: I’antibiogramma
Dott. Lucio Tauro

Ore 11.10 Infezioni batteriche e prescrizione degli antibiotici:

il dosaggio della Procalcitonina

Dott. Saverio Nenna
Ore 11.30 Discussione
Ore 11.40 Coffe break

TERZA SESSIONE
STRUMENTI ANALITICI E INTERPRETAZIONE
DEL DATO PER MIGLIORARE LA DIAGNOSI
Moderatore: Dott. Antonio DE SANTIS

Ore 12.00 Spettrometria di Massa e Immunometria
Dott. Edmondo Ceci - Dott. Paolo Redegalli

Ore 12.20 Aggiornamento sulle tecniche di indagine molecolare:
prevenzione e diagnosi
Dott. Giuseppe Lenoci

Ore 12.40 Il laboratorio nella diagnosi di Allergia
Dott.ssa Elisabetta Damiani

Ore 13.00 Discussione
Ore 13.15 Pausa Pranzo

Ore 14.00 Dialogo aperto con i medici di Medicina di base:
domande, opinioni, suggerimenti

Ore 14.30 Consegna dei questionari ECM e chiusura dei lavori




INFORMAZIONI

ThermoFisher
SCIENTIFIC

Evento accreditato ECM per:

Medici di Medicina di Base, Medici Pediatri, Biologi,
Tecnici di laboratorio, Chimici e Infermieri

Provider Miulli 5 crediti

E.C.M.
in Medi

Programma Nazionale per la Formazione d

ISCRIZIONE

Inviare una mail a: g.tribuzio@miulli.it
indicando:

NOME, COGNOME

Professione

Cod. Fiscale

Titolo evento

entro e non oltre il 27 febbraio c.a.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Giuseppe Tribuzio

e-mail: g.tribuzio@miulli.it

Tel 080.3054610
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