Ente Ecclesiastico
Ospedale Generale Regionale

" MIULLI

UOC RADIODIAGNOSTICA

Norme di preparazione per CLISMA OPACO

Nei 3 giorni che precedono I'esame evitare:

- frutta e verdura
- pane e pasta

- alcolici

- cibi grassi

Il giorno precedente '’esame assumere lassativi (ad esempio 12cp Pursennid o 1
bustina di solfato di magnesio) e cibi prevalentemente liquidi.

Indispensabile digiuno (almeno 8 ore).
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